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���� Présentation du service 
 
Responsables   

- infirmier chef de service   : Didier JULLIEN 

- infirmière chef      : Cynthia MOREAU 

- infirmière chef adjointe   : Carolina CURSIO 

 
 
Nombre de lits (30) 

 - chambre(s) à 1 lit      : 14 

 - chambre(s) à 2 lits     : 8 

 

 
 

���� Pathologies et examens 
 
Principales pathologies traitées 

- Neuro-chirurgie 

  hernie discale, 
  hernie cervicale,  
  laminectomie,  
  arthrodèse lombaire ou dorso-lombaire,  
  placement de stimulateur électrique neurologique 

 
- Orthopédie 

  arthroplastie trapézo-méta-carpienne,  
  arthroscopie genou, 
  arthroscopie épaule : acromioplastie - suture coiffe - suture bourrelet  
  BHP - Ostéosynthèse du fémur  
  canal carpien  
  cure d'épicondylite  
  cure luxation épaule : Latarjet  
  dupuytren  
  hallux valgus  
  Kapandji (ostéosynthèse poignet)  
  LCA (ligament croisé antérieur)  
  neurolyse nerf cubital  
  ostéosynthèse de cheville  
  PT épaule  
  PTG (prothèse totale de genou)  
  PTH (prothèse totale de hanche)  
  PUC (prothèse uni-compartimentale du genou)  
  peignage du tendon d'Achille  
  prothèse totale de cheville  
  réinsertion du tendon d'Achille  
  scaphoïdectomie  
  transposition tubérosité  tibiale antérieure genou  
  trapézectomie  
 

-  chirurgie esthétique et reconstructrice  
  diep  
  lambeau 
  liposuccion  
  abdominoplastie  
  augmentation mammaire/réduction   
  greffe de peau  
  mastopexie  
  gynécomastie  
  lipofiling des seins  
  reconstruction mammaire par prothèse / par lambeau pédiculé   
  abdominoplastie circulaire  
  plastie des bras et des cuisses   
  lifting cervico-facial   
  rhinoplastie   
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Examens techniques principaux 

- IRM,  

- scanner,  

- Rx divers,  

- biologie,  

- prélèvements,  

- EEG,  

- ECG,  

- frottis,  

- scintigraphie osseuse, … 
 
 
 

���� Principales techniques de soins 
 
- soins d’hygiènes, 

- pansement aseptique simple, 

- ablation de fils, 

- ablation de redons, 

- ablation d’agrafes, 

- perfusions (voie périphérique, voie centrale : mise en place, pansements, surveillance),picline/midline 

- manipulation spécifique au colonne, PTG et PTH 

-   VAC thérapie  
 
 
 

���� Règlement interne du service 
 
Les heures de visite : de 15h00 à 19h30 en chambres communes et de 10h00 à 20h00 en chambres 
particulières. 
 
Limiter le nombre de visites et respecter le repos des autres patients. 
 
 
 

���� Planning d’une journée 
 

�  Matin - le personnel infirmier commence à 07h00 et termine à 15h06 

06h55 - présence du personnel dans les unités 
 
07h00 - remise de service par le veilleur 
/07h20 - prise des paramètres (élève) + transcription dans le dossier  
 - soins d’hygiène + préparation des SOP+ ordre des chambres 
 - administration des médicaments : iv, per os, anti-d+, im, sc, … 
 
08h00 - tour médical et décision pour suite du traitement et pansements+ retrait du redon  
 
08h30 - administration des petits déjeuners et aides aux patients 
 
09h30 - remise de service  pour transmission des conclusions médicales ( infirmière) 
  - ramassage des petits déjeuners 
  - poursuite des soins d’hygiène et pansements+ ordre des chambres 
  -   commandes médicaments et encodage pansements et soins  
 
11h00 - ordre des chambres, ordre des chariots (toilettes, pansements)  
 - rangement des commandes, ordre du vidoir, ordre de la réserve et des armoires  
 
12h00 - administration des médicaments et glycémies, insulines 
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12h30 - distribution des dîners, installation et aide des patients  
  (vérification préalable des patients à jeun) 
 
13h20 - ramassage des plateaux du dîner 

- Retour médicaments patients sortant  
 
NB : de 07h15 à 15h00, descendre et remonter les salles d’op et effectuer les post-op 
 
 
 

�  Après-midi - le personnel infirmier commence à 13h54 et termine à 21h30 

14h00 - remise de service 
- paramètres et encodages  

 
14h30 - démontage des lits des sortants et réfection des lits nettoyés 
  - tour des changes et installation patients (remise aux lits) 
 
15h00 - administration des médicaments et analgésiques  
 
16h30 - installation des entrants ou convoqués et dossiers (anamnèse, …) 
 
17h30 - administration des médicaments et glycémies, insulines  
  - distributions des soupers 
 
19h00 - tour des changes, installation et aide aux patients 
 
20h00 - administration des médicaments et analgésiques 
 
NB : l’après-midi, retour de salle d’op de 14h00 à 20h00 
Paramètres des patients entrants pour SOP et au retour de SOP  
 

 
 

�  Nuit - le personnel infirmier commence à 21h00 et termine à 07h30 

20h50 - remise de service 
 
21h30 
/00h00 - administration des médicaments et analgésiques 
 - prise des paramètres 
 
00h30 - tour des changes et installation du patient 
 
02h00 - commande de pharmacie patient, vérification dossier infirmier, 
   ordre chariots divers  
 
04h30 - administration des médicaments et antalgiques, prise de sang,  
  prise des paramètres (si pas d’élève le jour) 
 
06h00 - encodage et gestion des premiers patients convoqués 
 
 
 

Remarque :  

� horaire étudiant : après-midi : 13h00-21h00 (sauf si contre poste : 12h00-20h00) 

 
 


