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D Présentation du service

Responsables

- infirmiére chef de service : Marléne DE GREEF
- infirmiére chef . Valérie VANDEWATTYNE
- infirmiers responsable des étudiants : Marine DUCARME / Romina FADDA /Geoffrey LECOEUVRE

Nombre de lits (33)

- chambres particuliéres : 13 dont deux qui peuvent étre mises en dépression/surpression
- chambres communes (a 2 lits) : 10

D Missions et objectifs du service

Accompagnement des patients dans leur traitement de chimiothérapie, répondre a leurs questions, gérer
leur stress et leurs inquiétudes, assurer le suivi du traitement tout au long des cures de chimiothérapie.

Accompagnement des patients en fin de vie ainsi que leurs familles dans le respect de I'étre humain et
selon les volontés du patient et de la famille. La notion d’empathie est primordiale.

Accueil des patients venant des urgences pour dégradation de I'état général provoqué par leur pathologie
mais aussi suite aux effets secondaires pouvant intervenir post-chimiothérapie.

Assurer le confort et le bien-étre du patient : anxiété, gestion de la douleur, perte d’autonomie,
dégradation de I'état général et perte de mobilité...

Travail en équipe pluridisciplinaire : infirmiers, aides-soignantes, kiné, diététicienne, médecins, infirmiers
coordinateurs, logopéde, aide logistique, techniciennes de surface...

D Pathologies et examens

- pathologies oncologiques :
e Cancer du poumon
e Cancer ORL
e Cancer de l'utérus
e Cancer du sein
e Cancer du rein
e Glioblastomes
e Cancer du foie
e Cancer du pancréas
e Cancer cesophage
e Cancer colorectal

- pathologies hématologiques :
e Lymphome Hodgkin/ non Hodgkin
e Leucémie myéloide aiglie / chronique
e Leucémie lymphoide aiglie/chronique
e Myélome
e Waldenstrom

- examens radiologiques : radio, scanner, IRM, pet-scan
- examens endoscopiques : gastroscopie, colonoscopie
- examens cardiologiques : ECG
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- examens fonctionnels : bladder scan.
- examens respiratoires et du sommeil : EFR

D Principales techniques de soins

- toilettes,

- pansements divers,

- mobilisation patient,

- manutention,

- enlévement de sutures,

- mise en place d'abord veineux avec gestion et surveillance (Voies périphériques, voies centrales,
RASC),

- soins aux voies centrales et stomies digestives,

- lavement,

- transfusions de dérivés sanguins, de plaquettes,

- préparation aux examens et/ou interventions,

- Mise en place de sonde nasogastrique + gestion de Il'alimentation,

- Sondage vésical (a demeure, in-out),

- Prélévements sanguins veineux,

- Administration de médicaments PO, IV, SC et IM,

- Soins de trachéostomie/tomie : Aspirations endotrachéales, changement canules internes/externes,
- Préparation et mise en place de perfusions.

D Reglement interne du service

Les heures de visite : de 15h00 a 19h30 en chambres communes et de 10h30 a 19h30 en chambres
particuliéres.

Limiter le nombre de visites et respecter le repos des autres patients.

D Planning d’une journée

£ Matin - le personnel infirmier commence a 07h00 et termine a 15h06

06h55 - arrivée du personnel dans l'unité

/07h00 - remise de service par les veilleurs.

07h30 - glycémies capillaires et recontr6le des parameétres incorrects de la nuit.
08h00 - distribution des médicaments.

- aide aux soins d’hygiéne pour patients nécessiteux d’une assistance a la satisfaction
de ce besoin.

08h30 - distribution des déjeuners, remise de service médicale.

09h00 - poursuite des soins par I'ensemble de I’équipe (pansements, toilettes...).
10h30 - pause dans le service.

11h00 - pose des chimiothérapies et des transfusions.

11h45 - glycémies capillaires.

12h00 - distribution des repas, tour des médicaments et des parametres.

13h30 - Préparation des perfusions.

14h00 - Pose des perfusions par I’équipe de I'aprés-midi. Diner de I'équipe du matin.

S.C.I. Centre Hospitalier Universitaire et Psychiatrique de Mons-Borinage
Oncologie-hématologie (4H) version de juillet 2019 3/6



14h30 - remise de service au personnel de I'aprés-midi, changes et remise au lit par I’équipe
du matin.

g Aprés-midi - le personnel infirmier commence a 13h54 et termine a 21h30

14h00 - Pose des perfusions.
14h30 - remise de service par I'équipe du matin.
15h00 - Préparation des médicaments du souper et du soir. Poursuite des chimiothérapies ou

transfusions si nécessaire. Recontrble des parameétres perturbés.

16h30 - glycémies capillaires et distribution des médicaments.
17h00 - distribution des soupers.

18h00 - pose des antibiotiques, tour des Clexanes.

19h00 - prise des paramétres, aides au coucher.

20h30 - change.

21h00 - remise de service a I'équipe de nuit.

£ Nuit - le personnel infirmier commence a 21h00 et termine a 07h30

21h00 - remise de service par |I'équipe de I'aprés-midi.

22h00 - glycémies capillaires + recontrole des parametres perturbés.
00h00 - Administration des antibiotiques.

02h00 - Changement des perfusions si nécessaire.

04h00 - parameétres et prises de sang.

06h30 - changes.

07h00 - remise de service a I'’équipe du matin.

D Accueil des stagiaires au sein de l'unité

A leur arrivée, le premier jour, les stagiaires sont accueillis par le chef d’unité ou les référents stagiaires,
qui leur expliquent le fonctionnement et les habitudes du service. Chaque étudiant sera suivi par un
infirmier.

Il se peut qu’en fonction des besoins du service, I’étudiant se démarque a certains moments de la journée
pour aider un autre colléegue dans le besoin.

Les attentes de I'unité, l'organisation, les spécificités ainsi que les modalités de fonctionnement sont
passées en revue. Les présentations s’en suivent.

Les stagiaires se trouvent ensuite intégrés a I’équipe et a ses pratiques.

Les référents stagiaires les suivent tout au long de leur immersion, et sont également les personnes
ressources pour toutes problématiques (en plus du chef d’unité).

A la fin de la premiére semaine de stage, une entrevue est réalisée avec le chef d'unité et le référent
infirmier afin de discuter des éventuelles choses a améliorer pour la bonne poursuite du stage.

A la fin du stage, chaque stagiaire passe un entretien individuel d’évaluation, ol une autoévaluation est
demandée et une discussion s’en suit.
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Remarques :

Les stagiaires doivent remettre dés le premier jour de stage, leurs objectifs de stages individuels et
personnels, les soins qu'ils peuvent réaliser, le document officiel et institutionnel d’évaluation ainsi que
leurs attentes par rapport a leur stage.

Il est demandé a chaque étudiant d’arriver avec des connaissances minimales le premier jour dans le
service et en fonction de son niveau d’étude. (CFR point suivant : « Attente des étudiants par le
personnel du service)

D Attente des étudiants par le personnel du service

Notions sur les différentes pathologies citées dans le paragraphe « pathologies et examens ».

S’informer sur les notions suivantes :
e Carcinome
Sarcome
Métastase
Angiogenese
Hyperplasie
Thrombopénie
Neutropénie
Anémie
Neutropénie fébrile
Choc septique
Chimiothérapie adjuvante/néoadjuvante
Radiothérapie adjuvante/néoadjuvante
Effets secondaires principaux des chimiothérapies
Classification TNM des cancers.
Corticothérapie
Pancytopénie
Isolements protecteur (R3), contact, gouttelettes,
Normes des parameétres (température, tension artérielle, pulsations, saturation), pyrexie a 37.5
sous corticoides.

S’informer sur les médicaments suivants :
e Pantomed

Nexiam

oméprazol

Médrol/solumedrol/dexaméthasone

Litican

Ondensétron/Palanosétron

Dompéridone

Amlor

Catapressan

Coruno

Coversyl

Moxonidine

Isoten

L-thyroxine

Xanax

Zolpidem

Temesta

Clexane/innohep

Augmentin, tazocin, cefuroxim, meronem, flagyl, ceftazidim, ceftriaxone, tavanic, vancomycine,

zovirax

Bactrim

Voriconazole

Allopurinol

Zovirax

Dafalgan

Buscopan

Morphine
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Tradonal

Diclofenac/voltaren

Exacyl

Glucophage

Unidiamicron

Actrapid/Novorapid/Lantus/Insulman basal et rapide
Keppra

Lasix

Lysomucil

Nous sommes a I’écoute de vos interrogations et de vos difficultés. Si certaines situations vous posent
problémes (fins de vie par exemple), ne pas hésiter a nous en référer. Nous sommes avant tout des étres
humains qui soignent d’autres étres humains qui peuvent se trouver dans des états difficiles a supporter
pour eux mais aussi pour vous. Aucun jugement ne sera fait.

Nous vous souhaitons un bon stage dans notre service !!!

« Quoi qu'il arrive, crois en la vie, crois-en demain, crois-en tout ce que tu fais,
mais surtout, crois-en toi »

Audrey Besson

« Si tu transformes tes erreurs en lecons et tes peurs en courage, alors tout
est réalisable »

Proverbe africain
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