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���� Présentation du service 
 
Responsables   

- infirmier chef de service   : Didier JULLIEN 

- infirmière chef      : Stéphanie KUBACKI 

- infirmière chef adjointe   : Spiridoula KALIATSOUDIS 
 
 
Nombre de lits (20) 

 - chambre(s) à 1 lit      : 18 

 - chambre(s) à 2 lits    : 1 
 
 
 

���� Mission et objectifs du service 
 
Apprendre aux patients à retrouver leur indépendance. 
 
 
 

���� Pathologies et examens 
 
Principales pathologies traitées  

- prothèse de hanche,  

- amputation,  

- prothèse de genou,  

- fracture avec tuteur externe,  

- polytraumatismes 
 
 
Examens techniques principaux  

- radio de contrôle,  

- écho,  

- scintigraphie,  

- scanner,  

- RMN,  

- ECG,  

- EMG, … 
 
 
 

���� Principales techniques de soins 
 
Pansements divers (escarres, ulcères, plaies suturées, …), frottis de plaies, prélèvements divers (EMU, 
coprocultures, expectorations, …), sondage vésical, aérosols, surveillance de sonde de gavage et de 
stomies, glycémies capillaires, … 
 
Dans chaque unité, vous avez la possibilité de compulser sur intranet (procédures de soins, protocoles et 
ordres permanents). 
 
 
 

���� Règlement interne du service 
 
Les heures de visite : de 15h00 à 19h30. 
 
Limiter le nombre de visites et respecter le repos des autres patients. 
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���� Planning d’une journée 
 

� Matin - le personnel infirmier commence à 07h00 et termine à 15h06 

06h55  - présence du personnel dans l’unité 
/07h00   et remise de service par l'infirmière de nuit 
 
07h20  - toilettes des patients à rééduquer : dos, pieds, siège puis installation devant le lavabo 
    - distribution des médicaments 
    - prise des paramètres 1x/par jour, aérosols 
    - préparation des patients qui doivent partir aux examens 
 
08h00  - distribution des déjeuners en salle à manger + aide aux patients 
    - glycémies capillaires si nécessaire + insulines 
 
09h15  - surveillance bains, douches des patients valides, pansements  réfection des lits 
    - nursing intégré aux patients plus dépendants et mise au fauteuil 
 
11h00  - recherche résultats labo par l'utilisation du PC 
    - visite du médecin dans chaque chambre 
    - mise à jour des traitements et des programmes de soins 
    - ordre salle de soins, vidoir, chambres, 
    - entretien des chaises percées et des chariots de soins 
    - accueil et installation des patients transférés + modification du dossier informatisé 
 
12h00  - distribution des repas + aide aux patients 

- glycémies capillaires + traitements 
 
13h00  - changes des patients avant la séance de kiné 

 
 
 

� Après-midi - le personnel infirmier commence à 13h24 et termine à 21h00 

13h30  - remise de service 
 
14h00   - les patients sont en salle de kinésithérapie 
    - accueil des patients transférés avec installation et modification du dossier informatisé 
 
15h00  - distribution des médicaments + Clexane 
 
17h30   - glycémies capillaires, distribution des soupers + aide alimentation 

- distribution des traitements 
 
18h15   - reprise de plateaux des repas 
 
19h00   - mise des patients au lit et change + traitements 

 
 
 

� Nuit - le personnel infirmier commence à 20h45 et termine à 07h15 

20h50  - remise de service 
 
21h30  - distribution des médicaments per os 
 
22h00  - glycémies capillaires +/- insulines et changes des patients si besoin 
 
23h00  - surveillance des patients 
 
00h30  - commandes de médicaments : 3x/semaine 
    - surveillance et tour du service 
    - préparations dossiers de sortants et traitements pour la sortie 
 
05h30  - change des patients 
 
06h00  - prise de sang et remise en ordre du service 


