fertilité est née

Le CHU avec Erasme développe le traitement de la stérilité

L'hépital Ambroise Paré

a inauguré hier sa
clinigue de fertilité:
désormais, les couples en
mal d'enfant peuvent se
faire aider 2 Mons, sans
presgue plus devoir se
rendre 3 Bruxelles, Un
domaine d'avenir, hélas, les
problémes de stérilité étant
de plus en plus nombreux! La
clinique de fertilité
d'’Ambroise Paré est la seule
te la région: les plus proches
sont & Tournai et a
Charleroi.

Pour les traitements contre la
stérilité et pour la procréation

médicalement assistde, le CHIF

Ambroise Paré collabore de-
PUis une quinzaine d'années
avec I'hépital universitaire

- Erasme (LILB), Une collabora-

tion prestigieuse: le service du

- P'Yvon Englert & Erasme jouit

duneréputationinternationa-

e,

Pour résoudre des problémes
deferrilité, de multiples spécia-

- listes sont sollicités: le gynéco-

logue hien siir, lo biologiste,
mais aussi le psychologue, le
diététicien et méme le centre
anti-tabac (le tabagisme nuit a
la fertilité). Toutefois, quand
un couple doit recourir a une
fécondation in vitro, I'hépital
maonlois ne peut pas la prendre
en charge, pas de AL Z, en tout
cas,

30 ANS DE FIV
Petite rtévision: quiest-ce
quune FIV [[écondation in
vitro)? Flle comporte plusicurs
étapes: stimulation ovarienne
puis prélevement chirurgical
d'ovocytes chez la fomime. En-
suife, fécondation en laboratoi-
e, par lu mise en préscnes des
VOCYTES o des spermalossi-
des, Dans la technigue [CE]L on
injecte le spermatozoide dans
l'ovacyte, Le but est toujours,
évidemment, d'obtenir un em-
bryon, qui est alors placé dans
[utérus de la femme. 51 Fem-
bryons’accroche ala matrice et
sedéveloppe normalement, un
béhé naitra. Lorsquiil v a des
craintes de maladies généti-
ques, on procéede 3 un diagnos-

ticprédmplantatoire, pour évi-
ter diimplanter dans T'utérns
un embryon malade.

La FIV peut aujourd'hui sem-
bler "banale”... A tort! Certes,
elle sest améliorée depuis ses
débuts (Louise Brown, le pro-
mier béhd-éprouverte, aura 30
ans cette année). Mais le suicés

AUJOURD'HUL, UN
COUPLE SUR SIX A

FERTILI'_I’E""'—___

n'estjamais garanti. Et, saulex-
ception, de multiples eszais
sont nécessaires.

PRELEVEMEMNTS A MONS

Jusqu'ici, chacun de ces essais

(préléevement d'ovocovtes] ne

Observation de spermatozoides. De droite & gauche: le P-Englert, Nicolas Martin et le D-Simon. = Ec.

pouvait se faire qu'd Erasme.
Désormais, Ambroise Pard
pourra procéder aux préleve
ments, Toutelois les ovocytes
seroml ensuite envoyés 4 Eras-
me pour la fécondation. Et
pour 'implantation des cm-
bryons, la femme deévra encore
se rendre & Bruxelles.
Dans le jargon de la Sécn, cela
fuit de la clinique de fertilité
montoise un centre de catégo-
rie A, L'investisscment consen-
ti par Ambroise Paré pour dé-
crocher cet agrément est relati-
vement modeste: 17.000£. 11
s'agissail moins d'acquérir du
matériel que des compétences.
Cest le ¥ Jean-Frangois Simon,
quis'estspécialisé dansle servi-
ce du FEnglert, qui prend la
téte de la clinique de fertilitg
maontoise, o

CORINNE TOUBEAL
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169"’0411: couples en difficulté
"llyal5ans, environ 74 des
couples fréquentant notre
maternité se présentaient avee |
un probléme de fertilité,
Aujourd’hui, ils sont 16 4

17%1" constate Nicolas Martin,

président d’Ambroise Paré.

50 couples par mois

Plus de 30 couples par mois
consultent pour un probléme
de fertilité, contre Fou 8 ily a
deux ans et demi. ;
750 accouchements par an
La maternité d'Ambroise Paré

est la 2°de la région de

Mons-Borinage, aprés celle de
Saint-Joseph/Warquignies. En
2 ans, elle a proeresss de 30% .



SOCIETE

La sterilite,
c’est I'avenir...

Faire un enfant: pas s sim-

ple. Avjourd'hui en Belgi-
que, unconplesursisdoitdeman-
derun coup de mainan médecin!
Commment esl-ce possible? Pour-
quol notre fétcondiré dégénéret-
elle?
On incrimine souvent Udge des
femmes qui désirent un enfant.
[Cestun élément Lrés important,
e eftot, Passé Pige de 3% ans, la
fertilitéchute rapidement. Touls-
fois, oo m'eat pas le seul facteur.

Ainsi, le labagisme et U'obésité
(méme légére!] nuisent aussi ala
fertilité. Une femme qui fume
met plus longtemps i tomber en-
ceintequiune femme quine fume
pas. Une femme dont indice de
masse corporelle est de 26 {exem-
ples 78 kg pour L7000 woit son
risgue dinfertilité angmenter de
50 %..

A mméditer, 51 possible avant d'en-
tamer le parcours du combattant
de la procréation meédicalement

Pas si facile!

# PHOTONEWS

Asgistiée..,

"REMBOURSE

Depuis cing ans, la fécondarion
invilro esloen grande parlie rem-
boursée par la séouritd sociale,
Dans certaines limites, évidem-
ment.
Use limite d'dge, dabord: FINA-
MI ne prend pas en charge le trai-
tementdune femme dgée de plus
de 42 ans, en raison de sas laibles
chances de réussite.
Iy aaussinne limite de durde, ou
plutés de nombre de tentatives: &
cveles au maximum.
La fécondation in vitro reste une
technique sophistiquée or chére:
soncoltestd environ 3000541
S00€ restent i la charge de la pa-
tiente apres Pintervention de la
mutuclle. «

C.T,



Mons / Le centre est le dernier a étre agréé dans le Royaume

Ambroise Paré a sa
clinique de la fertilité

usquiici, le Hainaut disposait

de Lyois centres médicaux dé-
diés i la procréation médicale as-
sistée : deux en région de Charle-
rod et un A Tournad. Avec I'maugu-
ration officielle, vendredi, de sa
clinique de la fertilité, le CHU
Ambroise Paré comble un man-
que dans un bassin de vie de
F00.000 imes comvrant les ré-
gions de Mons-Borinage et du
Centre. Le centre de fertilité
monteds est le dernier, le Wrentle-
siviéme, & s'8tre vus attribuer un
numéra d’agréation en Belgique
parle ministére dela Santé publi-
que. :

Le CHU Ambroize Paré dispo-
sait jusquici dune antenne, déve-
loppée voicl une quineaine d'an-
nées en collaboration avec Eras-
me. « Lowwerire de cette oling-
guee de la fertilitd sTnscrit dans la
volondd détendre notre offie médi-
cole & de noweeauy piles deveel-

fenee, confiait Nicolas Martin
(PS5, le président du CHU mon-
tois. Elle répond aussi ¢ une dvo-
Tution socidtale ef & une demande
focale en crotssance ». An début
des aclivités de antenne, la de-
mande des couples en diffienlté
de procréer était de l'ordre de
7% de la patientéle. Elle est an-
jourdhui de l'ordre de 16 & 17 %.
En deux ans et demd, les consulta-
tions sont passées de 7 4 8 mois
par mois 4 la cinquantaine,

La clinique de la fertilité rédui-
ra considérablement les déplace-
ments pour tous ces couples. Le
cenftre, agréé en catégorie A, assu-
rera une prise en charge globale
des patients, du bilan de fertilité
a I'acconchement (200 par an &
Ambroise Paré), en passant par
le prélévement des ovocoytes.
= Le seul acte qui sere toujours

Jait & Evasiie est le veplocement

iles embryons », a précisé le pro-

fesseur Englert, professeur de
médecine 4 'TTLE of responsable
du service de gynéeologie obsté-
trique. 17.000 euros ont &é in-
vestis dans l'aménagement des lo-
caux et leur équipement. Un in-
vestizsemnent complémentaire se-

‘ra fait ultérieurement pour le

transport des embryons vers
Erasime,

Didier Donfut (P3), le frais
émoulu ministre régional de la
Santé, a profité de loccasion
pour évoquer la nécessité de rai-
sonner en terme de hassing de
soins. « Ef dans ce conterte,
S00.000 habitants me parait
étre la taille eritigue », a-t-il dé-
claré. Le ministre est consclent
de I'enjen. Il en demande autant
aux acleurs concernés. « Ils sonf
it grands partenaires dans lavé-
glon, Cela jait bequcoup de per-
somnes @ meftre daccord ». m

VALERY SAINTGHISLAIN
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