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Hôpital de jour médical 
 

 
Aile C et A, étage 2 
 065/41 48 60 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Infirmière chef 
Nathalie DEPAEPE 
 065/41 48 55 

 
 

Infirmière Chargée de l’Accueil 
des Nouveaux et des Etudiants 

Sophie LARDINOIS 
 065/41 33 07 



Présentation du service 

 

1- Responsables 

 

 Infirmier Chef de Service  :   BLIN Frédéric 

 Infirmière Cheffe    :   DEPAEPE Nathalie 

 Infirmière Chef adjointe             :   / 

 

2- Nombre de lits 

 Au 2A : 1 chambre de 2 lits et une salle avec 4 fauteuils. 

 Au 2C : 19 lits. 

 

Mission et objectifs du service 

 

L’hôpital de jour médical accueille des patients adultes et adolescents (à partir de 15 ans). 

Il couvre les actes diagnostiques et thérapeutiques non chirurgicaux planifiés, sans nuitées et 

concernant des patient(e)s pouvant bénéficier d’une prise en charge adéquate par une personne adulte 

responsable pendant au moins 24 heures après leur sortie. 

 

 

Organisation du service 

 

L’hôpital de jour est ouvert du lundi au vendredi de 7h00 à 18h00.  

L’hôpital de jour est fermé les jours fériés et les week-ends. 

 
Organisation interne pour le 2A 
 
6 postes de traitement pour accueillir les patients qui reçoivent leurs traitements par perfusion. 

Ces patients sont atteints de sclérose en plaques, maladie de Crohn, polyarthrite, … 

Les patients arrivent en fonction de l’heure de leur RDV. 

Ils sont d’abord installés dans la salle de soins pour réaliser l’anamnèse, prendre les paramètres et 

placer le cathéter périphérique. 

Ils sont après invités à regagner la salle des fauteuils pour la suite de leur suivi. 

 

Organisation interne pour le 2C 
 
 A son arrivée 

 Le patient sera installé dans sa chambre par une infirmière. 

 Le patient sera invité à se déshabiller et à se vêtir d’une blouse d’opérer. 

 Un dossier infirmier informatisé est créé : il comprend un plan de soins de référence (PSR) 

adapté à la prise en soins et une anamnèse. 
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 Le patient reçoit les préparations et surveillances requises pour son traitement ou son 

examen selon les procédures en vigueur dans l’institution. 

 

 

 Avant sa sortie, il faut s’assurer que :  

  Le médecin a validé la sortie du patient. 

  Le patient a les prescriptions nécessaires à la poursuite de son traitement. 

 Le patient est en possession du rapport médical écrit permettant au médecin traitant 

d’assurer la coordination du suivi médical. 

  Le patient est raccompagné au domicile par un adulte majeur responsable. 

 Le patient est toujours en mesure de subvenir à ses besoins au domicile. 

 

Examens techniques principaux  

1- Actes endoscopiques  

 Gastroscopie, OGD 

 Colonoscopies 

 Echo Endoscopie Haute, EEH 

 Remplacement de sonde de gastrostomie, GPE 

 Cholangiographie 

 Dilatation œsophagienne 

 

2- Imagerie interventionnelle 

 Pose ou retrait de réservoir d’accès sous cutané 

 Pose ou retrait de cathéter de dialyse 

 Angiographie 

 Phlébographie 

 Embolisation varicocèle, varices pelviennes 

 Ponction/biopsie pulmonaire, hépatique, … 

 Pré hydratation par perfusion avant/après un examen radiologique 

 Coronarographie 

 

3- Préparation et assistance 

 Ponction lombaire 

 Ponction d’ascite 



Principales techniques de soins 

 

Les références reprises ci-dessous GED sont à consulter dans le logiciel ENNOV (logiciel de gestion 

documentaire). Elles sont disponibles uniquement via l’intranet de l’hôpital quand vous serez sur votre 

lieu de stage. 

 

 Mise en place de cathéter veineux périphérique GED-PRO-00422  

 Utilisation de pompes à perfusion volumétriques GED-INFO-00141 et GED-MO-00566 

 Dilution et administration de divers traitements selon les procédures reprises dans le guide 

de dilution GED-PRO-00148 

 Tonte pré-examen  

 Prise de sang 

 Surveillance pansement compressif fémoral ou bracelet radial 

 Assistance à la ponction lombaire GED-PRO-00926  

 Prise en charge coloscopie et gastroscopie GED-PRO-01123 

 

Planning d’une journée  

 

Au minimum 2 infirmières ouvrent le service du 2C à 07h00 avec l’infirmière cheffe ou sa remplaçante. 

Un agent dédié au secrétariat est présent le lundi et mardi de 7h à 15h06 et le mercredi de 9h à 17h. 

L’infirmière qui assure la fermeture commence à 10h00. Elle est donc seule à assurer la permanence 

infirmière à partir de 15h06. 

Une infirmière assure le poste des traitements au 2A et preste de 07h30 à 15h36. 

 
   

 

 


