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Unité de revalidation locomotrice 
 

Site du Chêne aux Haies 
 065/41 84 90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Infirmière cheffe 
Salka RIDALLAH 
 065/41 84 94 

 
 

Infirmière Chargée de l’Accueil 
des Nouveaux et des Etudiants 

Sophie LARDINOIS 

 065/41 33 07 



Présentation du service 

1- Responsables 

 Infirmier chef de service   : Mayelise DATH 

 Infirmière chef    : Salka RIDALLAH 

 Infirmière chef adjointe   : Spiridoula KALIATSOUDIS 

 

2- Nombre de lits 

 20 lits  

 Chambre(s) à 1 lit : 18 

 Chambre(s) à 2 lits : 1 

 

 

Mission et objectifs du service 

Apprendre aux patients à retrouver leur indépendance. 

 

 

Pathologies et examens 

1- Principales pathologies traitées 

 Prothèse de hanche  

 Amputation 

 Prothèse de genou 

 Fracture(s) avec tuteur externe  

 Polytraumatisme 

 Prothèse épaule 

 Colonne 

 

2- Examens techniques principaux 

 Radiologie(s) de contrôle 

 Echographie  

 Scintigraphie  

 IRM 

 Scanner 

 Bladder  

 ECG  

 EMG 

 … 
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Principales techniques de soins 

 Pansements divers (escarres, ulcères, plaies suturées, VAC …),  

 Frottis de plaies,  

 Prélèvements divers (EMU, coprocultures, expectorations, …),  

 Sondage vésical,  

 Aérosols,  

 Surveillance de sonde de gavage et de stomies,  

 Glycémies capillaires,  

 Trachéostomie,  

 Gestion middline,  

 … 

 

Dans chaque unité, vous avez la possibilité de consulter sur intranet (procédures de soins, protocoles et ordres 
permanents). 

 

 

 

Règlement interne du service 

 

Les heures de visite : 15h00 à 19h30. 

 

Limiter le nombre de visites et respecter le repos des autres patients. 

 

 

Planning d’une journée 

 
 Matin :  07h00 - 15h06 
 
     06h55 - présence du personnel dans l’unité 

/07h00 et remise de service par l'infirmière de nuit 
 

07h20 - toilettes des patients à rééduquer : dos, pieds, siège puis installation devant le lavabo 

                  -  toilette complète + surveillance bains, douches 

                  -   nursing intégré et mise au fauteuil 

    
 
08h00/ 

08h30         -    distribution des médicaments 

-  prise des paramètres +glycémie 

- distribution des déjeuners + aide à l’alimentation 

 



09h00/       -    séance d’ergothérapie et kinés pour les patients 

09h30 -    remise de service médical 

 

10h00         -    réfection des lits et pansement 

 

11h00 - recherche résultats labo par l'utilisation du PC 

  - visite du médecin dans chaque chambre 

  - mise à jour des traitements et des programmes de soins 

  - ordre salle de soins, vidoir, chambres, 

  - entretien des chaises percées et des chariots de soins 

  - accueil et installation des patients transférés + modification du dossier informatisé 

 

12h00 - distribution des repas + aide aux patients 

- traitement + glycémies capillaires 

 

13h00 - changes des patients avant la séance de kiné 

 
 
 

 Après-midi : 13h24 - 21h00 
 

13h30 - remise de service, lecture et encodage des soins suite au note médical 
 

13h45  - les patients sont en salle de kinésithérapie + ergothérapie 

- rangement des médicaments 

 

15h00         - accueil des familles 

 

16h00 - distribution des médicaments + paramètres si nécessaire (+glycémie capillaire) 

 

17h00         - distribution des soupers + aide alimentation 

 

18h15  - reprise de plateaux des repas 

 

18h45  - mise des patients au lit et change + traitements  

 

20h45         - remise de service au veilleur 

 
 

 

 

 Nuit : 20h45 - 07h15 
 

20h50 - remise de service 

 

21h30 - distribution des médicaments per os 

 

22h00 - glycémies capillaires +/- insulines et changes des patients si besoin 

 

23h00 - surveillance des patients 
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00h30 - commandes de médicaments : 2x/semaine 

  - surveillance et tour du service 

  - préparations dossiers de sortants et traitements pour la sortie 

 

05h30 - change des patients 

 

06h00 -   prise de sang et remise en ordre du service 

 

06h30         -   Préparation des patients qui parte en examen + petit déjeuné si nécessaire.  

 
 


