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Salle de naissance

Aile B, étage 4
™ 065/41 44 80

/ Sage-femme chef \

Alexandra HEUREUX
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Infirmiére Chargée de I'Accueil
des Nouveaux et des Etudiants
Sophie LARDINOIS

k ™ 065/41 33 07 /
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Présentation du service

1- Responsables

¢ Infirmiére chef de service : Florence LEMAL
e Sage-femme chef : Alexandra HEUREUX
o Sage-femme chef adjointe : Jessica DURIEUX

2- Nombre de lits
e 7 salles de naissance
e 1 salle d’'admission
e 1 salle de monitoring

Mission et objectifs du service

- Accueillir naturellement, dans les conditions optimales de sécurité, ce petit étre,
- Etablir un lien entre la mére et le bébé,

- Créer un environnement paisible afin d'éviter les complications,

- Soins réalisés selon les recommandations de 'OMS et de 'UNICEF.

Pathologies et examens

1- Principales pathologies traitées
¢ Non pathologiques : suivi de travail et accouchements eutociques réalisé par les sages-
femmes (en accord avec le gynécologue).

Le gynécologue est toujours de garde pour gérer les situations
dystociques. Importance de la collaboration du gynécologue et de la
sage-femme.

e Les césariennes se réalisent en salle d’opération (-1Q).

¢ Les menaces d'accouchements prématurés,

e La préclampsie,

e Le diabéte gestationnel,

e La menace de fausse couche,

e La césarienne,

o L’interruption tardive thérapeutique de grossesse,

Si nécessaire, la patiente sera hospitalisée en maternité.
1 gynécologue, 1 pédiatre et 1 anesthésiste sont de garde sur place 24h/24.
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2- Examens techniques principaux

Prise de parametres,

HU,

Tigette urinaire,

PO,

Toucher vaginaux,

Prise de sang,

Monitoring obstétrical externe et interne,
Pose du « Stan »,

ECG,

Pelvimétrique,

Assistance a la péridurale,

Principales techniques de soins

Toutes les procédures se trouvent sur Ennov et dans le Care, département infirmier.

Suivi du travail chez la maman

» Soins obstétricaux (HU, PO, toucher vaginal, manceuvre de Léopold),
» Mise de cathéter intraveineux,
> Soins vulvaires stériles,
» Rupture Artificielle Poche Eau,
» Monitoring obstétrical interne et externe : mise d’électrode fcetale interne ou de sonde de
pression intra-utérine,
» Mise de monitoring obstétrical spécifique (Stan),
» Prise de sang,
> Injections multiples (CélestoneR, BuscopanR®, Syntocinon®, Methergin®, PrimpéranR®, ...),
» Assistance et surveillance lors de la mise de la péridurale,
» Pratique des techniques non-médicamenteuses de la douleur (ballon, cordage, aromathérapie,
technique posturale, bain, musique, ...)
>
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Soins au nouveau-né

A\ 4
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Soins peau a peau immédiat a la naissance.

Mesure de la taille, du poids, de la température et du périmétre cranien,
Injection de Konakion,

Aspiration naso-pharyngée (pas d’office),

Frottis si nécessaire,

Glycémie (Dextrostix),

Score d’Apgair,

Réanimation éventuelle,

Mise au sein,

Urgences gynécologiques et obstétricales

>
>

Prise de sang et hospitalisation en fonction de I'avis médical.

Les soins sont réalisés selon les recommandations de 'OMS et de 'UNICEF. Durant la
grossesse, la patiente recoit une brochure expliquant la philosophie du service. Elle peut, sur
rendez-vous, rencontrer une sage-femme. Elle peut construire « son projet de naissance »,
nous remettons au couple un livret reprenant les éventuelles demandes, souhaits pour la venue
du bébé. Ce livret complété et est remis a la sage-femme le jour de son admission en salle de
naissances.

Remarques :

Lors d'une interruption thérapeutique de grossesse ou du décés d'un bébé, il y existe une
prise en charge particuliere (OP) :

empruntes,
prélévements divers pour I'analyse anatomo-pathologique,

toilette mortuaire,
contact des pompes funébres (médecin Iégiste si autopsie),

accompagnement des parents a la morgue,
appel assistante sociale - Au-dela des nuages.

Reéglement interne du service

Pour la salle de naissance, la présence uniquement du co-parent ou un autre membre de la famille.
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Planning d’une journée

Toute la journée, la sage-femme s'occupe du suivi des parturientes, des accouchements, des soins

aux nouveau-nés.

Une journée ne ressemble jamais a une autre.
Il y a 7 salles de naissance et deux nurseries ou on effectue les soins aux bébés et les gestes de

réanimation.

Les salles sont refournies par les accoucheuses.
Les soins sont basés sur les recommandations de 'OMS (peau a peau immédiat, MAS, bain 2°™ jour,

protection du vernix, ...).

g Matin : 07h00 - 15h06

07h00 -

08h00 -

remise de service

surveillance des parturientes en travalil

(divers actes techniques et surtout une présence humaine qui est tres
importante)

descente en salle d’opération pour la gestion d’'une césarienne et de

I'accueil du nouveau-né, si I'activité du service le permet (sinon sage-femme
de la mat)

g Aprés-midi : 13h54
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prise en charge des cas de garde

aide pour la mise en place de péridurale guand nécessaire
remise en ordre des salles

tenue des dossiers

monitorings ambulatoires sur rendez-vous

- 21h30

remise de service

prise en charge des cas de garde, surveillance des parturientes en travail
accouchements avec remise en ordre des salles

monitoring ambulatoire

tenue des dossiers

surveillance des parturientes en travalil

accouchements avec remise en ordre des salles

tenue des dossiers

accueil des déclenchements

SIEGE SOCIAL
Bd Fulgence Masson 5 - 7000 Mons
BE 0801.643.533



& Nuit : 21h00 - 07h30

21h00 - remise de service

21h30 - prise en charge des cas de garde
- surveillance des parturientes en travail
- accouchements avec remise en ordre des salles
- tenue des dossiers

En ambulatoire

1. Monitoring ambulatoire ou en urgence (si pas de rendez-vous).

Il se place en salle d'accouchement par les sages-femmes chez des patientes en ambulatoire
pour le suivi de leur grossesse.

2. Consultation sage-femme prénatale

Centre d’Accompagnement a la Parentalité (CAP)
Ce sont des consultations dispensées, individuellement, par une sage-femme qui traite tous les
sujets. C'est en fait une consultation prénatale d’information. La sage-femme est autonome.

3. Consultation d’allaitement
Elle se réalise en groupe ou en individuel par une sage-femme consultante en lactation.

4.La sophrologie
C’est une activité exercée par une sage-femme pour les patientes en ambulatoire.

5. L’atelier de portage bébé
Il est réalisé par une sage-femme. Séances en groupe, 1 fois par mois.

6.Le massage bébé
Il est réalisé par une sage-femme. Séances en groupe.



